
 

 

 
 

Trainingstijden Sportzaal   
 
 

 

 

 

Versiedatum: 22-03-2022 

 

 

Maandag 
 

 

Dinsdag 
 

Woensdag 
 

Donderdag 
 

Vrijdag 
 

Zaterdag 

 

8.00 - 9.00 

Fysiosport 
 

 

8.00 - 9.00 

Fysiosport + 

 

8.00 - 9.00 

Fysiosport + 

 

8.00 - 9.00 

Fysiosport + 

 

8.00 - 9.00 

Fysiosport + 

 

08.00 - 09.00 

Zaal gesloten 

 

9.00 - 10.00 

Fysiosport 
 

 

9.00 - 10.00 

MTT 

 

9.00 - 10.00 

Fysiosport 

 

9.00 - 10.00 

Fysiosport + 

 

9.00 - 10.00 

MTT 

 

9.00 - 10.00 

Fysiosport 

 

10.15 - 11.15 

Parkinson 

 

10.15 - 11.15 

Fysiosport + 

 

10.15 - 11.15 

 MTT 

 

10.15 - 11.15 

Patiënten + 

 

10.15 - 11.15 

Fysiosport + 

 

10.00 - 11.00 

Fysiosport 
      

 

11.15 - 12.15 

Long + 

 

11.15 - 12.15 

Patiënten 

 

 

11.15 - 12.15 

Fysiosport + 

 

11.15 - 12.15 

Parkinson 

 

11.15 - 12.15 

Patiënten 

 

11.00 - 12.00 

Zaal gesloten 

 

12.15 - 13.15 

Fysiosport 
 

 

12.15 - 13.15 

Fysiosport 
 

 

12.15 - 13.15 

Fysiosport 
 

 

12.15 - 13.15 

Fysiosport 

 

12.15 - 13.15 

  Fysiosport 
 

 

 

13.15 - 14.15 

Fysiosport + 
 

 

13.15 - 14.15 

PAV + /FS 

13.15 - 14.45 

Zaal gesloten 

 

13.15 - 14.15 

Patiënten + 

 

13.15 - 14.15 

PAV +/FS 

 

 

 

14.15 - 15.15 

Patiënten 
 

 

14.15 - 15.15 

Patiënten 

  

14.45 - 15.15 

Patiënten 

 

14.15 - 15.15 

Patiënten 

 

14.15 - 15.15 

PAV + /FS 

 

 

 

 

15.30 - 16.30 

Patiënten  
 

 

15.30 - 16.30 

Patiënten 
 

 

15.30 - 16.30 

Patiënten 

 

 

15.30 - 16.30 

Patiënten  

 

15.30 - 16.30 

Fysiosport + 

 

 

16.30 - 17.30 

Fysiosport + 
 

 

16.30 - 17.30 

Fysiosport + 

 

16.30 - 17.30 

Oedeem + 

 

16.30 - 17.30 

Fysiosport + 

 

16.30 - 17.30 

Fysiosport + 

 

 

 

 

17.30 - 18.30 

Fysiosport 
 

 

17.30 - 18.30 

Fysiosport  

 

17.30 - 18.30 

Fysiosport  

 

17.30 - 18.30 

Fysiosport  
 

 

 

 

18.30 - 19.30 

MTT 
 

 

18.30 - 19.30 

Fysiosport + 

 

18.30 - 19.30 

Fysiosport + 

 

 

 

 

 

 

 

 

19.30 - 20.30 

MTT 
 

 

19.30 - 20.30 

Fysiosport 
 

 

19.30 - 20.30 

MTT 
 

   

 


